
Life Long Learning 
Curso Universitario de Verano 2023 

Clínica de la Osteopenia y Osteoporosis 
Prevención y tratamiento en la disminución de la densidad mineral ósea 
 
Inicia: Lunes 23 de enero 2023 
Finaliza: Lunes 27 de marzo 2023   

Curso de 110 horas cátedra con evaluación final 
Modalidad online. 110 hs  
Aval: Catedra Libre Salud de la Mujer. Universidad Nacional de La Plata 
 
 
 

Unidad 1: Lunes 23 de enero 
Biología del hueso y factores de riesgo óseo                                  
Dra. Mónica Ñañez 
Unidad 2: Lunes 30 de enero 
Diagnóstico en osteopenia/osteoporosis. laboratorio, DMO, bone trabecular score y 
frax                                                                                                   
Dra. Fabiana Sayegh  
Unidad 3: Lunes 6 de febrero 
La actividad física y su efecto óseo               
Dra. Edith Jimenez 
Unidad 4: Lunes 13 de febrero 
Cómo impacta la alimentación y vitamina D sobre el hueso           
Dra. Paula Rey  
Unidad 5: Lunes 20 de febrero 
Epigenética y hueso                                                                          
Dr. Mariano Grilli  
Unidad 6: Lunes 27 de febrero 
Esteroides sexuales y masa ósea                                             
Dra. Alejandra Belardo 
Unidad 7: Lunes 6 de marzo 
Metabolismo fosfocalcico, que, como y para qué                            
Dra. Marta Cortelezzi                                             
Unidad 8: Lunes 13 de marzo 
Frente a la paciente: Planificacion de la estrategia terapéutica      
Dra. Susana Pilnik 
Unidad 9: Lunes 20 de marzo 
Opciones farmacológicas                                                         
Dra. Susana Moggia 
Unidad 10: Lunes 27 de marzo 
Es tiempo de los anticuerpos monoclonales ?                      
Dr. David Fusaro 
Unidad 11: del 5 al 8 de abril: Evaluación final 
 
 

 

 


